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Congost és una cronica colpidora sobre el tabii de la mort perinatal i
la resiliencia humana. Una historia que parla de la fragilitat dels
humans i que ens recorda que la vida és com un cami excavat a la
roca: perillds, estret i vertiginds, pero on sempre hi ha una barana de
ferro on agafar-se quan les forces fallen.

El'mon es pot trencar en un instant. I llavors, qué queda?

En Manu i la Carla sén un reflex de la seua generacié. Dues vides, forjades entre Garroferets -un poble entre
d’altres del Vinalop6- i l'efervescencia de Barcelona, que es van creuar a Irlanda i van trobar la quotidianitat
a Girona. Com tants Manus i tantes Carles, les seues relacions i projectes sovint es veuen modificats i trun-
cats, obligant-los a refer constantment el cami. Lluny de topics, la narracié va tracant un entramat d’herois
quotidians que amb les seues vides normals, permeten al lector reconéixer-se profundament.

Pero de sobte, tot es pot aturar.

Una pérdua prematura i irreparable els colpeja al cor. En Manu i la Carla s'enfronten a 1'abisme d'una abseén-
cia que els deixa sense ale. Aquest llibre és un viatge cru i necessari a través del dol més profund, un acte de
resisténcia contra una societat que prefereix girar la cara a les veritats incomodes de 1'existéncia. La pérdua,
pero, no només els afecta a ells, també sobrevola els diferents personatges de la trama i ens ajuda a entendre’ls
en la seua complexitat més intima. Mentre lluiten per trobar un sentit al silenci ensordidor, les respostes es
troben en les generacions que els van precedir, en una reflexié profunda sobre 1'heréncia emocional.

Congost és una cronica colpidora sobre el tabt de la mort perinatal i la resiliéncia humana. Una historia que
parla de la fragilitat dels humans i que ens recorda que la vida és com un cami excavat a la roca: perillés, estret
i vertiginds, pero on sempre hi ha una barana de ferro on agafar-se quan les forces fallen.



L’AUTOR

Antoni Rico i Garcia (Novelda, Vinalopd, 1979) és historiador i treballa com a professor de secundaria i
batxillerat. Autor d’estudis, llibres i articles sobre el camp de les nacions i la figura de Joan Fuster, amb
Congost s'endinsa per primera vegada en el mén de la ficcié, demostrant una gran destresa narrativa.
Aquesta novel-la és una incursi6 sincera i carregada d'elements d'autoficci, en que utilitza la narrativa
com a terapia i vehicle per connectar histories intimes i col-lectives i teixeix un mapa emocional que va
des de les terres del Vinalop6 i Barcelona fins a Girona i Dublin.

Hi ha histories que arriben per quedar-se, que ens regalen aquella virtut tan maca de la senzillesa: la
universalitat. Quan ens parlen de vincles, a més, tenen la capacitat demmirallar-nos, ja que, com a punt de
partida en la vida de qualsevol ésser huma, la familia ressona al llarg dels anys, en el cami que anem transi-
tant, com 'eco ho fa a les valls. Nosaltres, a través de les nostres accions, podem arribar a fer-ne, de I'espai
que ocupa dins nostre aquesta estima, autentics territoris desertics i rics; tot sovint, abruptes i amb grans
precipicis. Aixi, dia a dia, anem teixint en la pell els mapes de recorreguts, i, tot i que un planol mai podra
mostrar tots els matisos del territori, atés que es troba en continu canvi, ens deixen vestigis del que férem
o desitjariem ser, en forma d’arrugues, cicatrius internes o fotos per penjar amb imants a la nevera.

Congost és més que una cronica de personatges que es van trobant. L’Antoni Rico i Garcia, com a bon
historiador, ens recorda, a través de llocs concrets en el temps, com les persones també som influenciades
per la cultura, la politica i el context historic, i, aixi, s'obren o es tanquen carrerons que, tot i ser meta-
forics, condueixen a situacions reals, en que no tot depén del propi desig, per a reflectir la diversitat de les
perspectives i les seves lluites. Es desenvolupa en una constant tensié entre el que s’ha viscut, el que mai
podra ser i el que potser queda per viure, tot recordant que la fragilitat de la vida, en alguns moments,
s'escola entre els dits com sorra fina de platja. A més, gracies al ritme estrepitds dels esdeveniments que,
per natura propia, resulten inevitables, és capac de commoure't, a través d’aquesta historia feta d'histories,
encara que mai ho hagis viscut.

Com la tornada d'una bona can¢é (probablement de punk-rock, en aquest cas), va generant una sensacié
d'urgéncia que tenvolta, com a lector, a voler-ne més.

A parer meu, també trobem a Congost una critica ferma cap a una societat que, sovint, ens exigeix desdi-
buixar-nos en la nostra narrativa, a deixar de reconeixer les nostres individualitats, en pro de la seva
supervivencia. En aquesta narracié, hi ha una profunda heréncia dhumanitat, que ens uneix a les unes i les
altres, vivencies tiniques que ens deixen coneixements que necessiten ser compartits; sén veu de la genera-
ci6 a la qual es pertany, acte de resisténcia i celebracié de la mateixa vida, malgrat la gelor que pugui deixar
la mort al seu pas.

Per mi, ha estat una lectura entranyable, en el sentit més ampli de la paraula. Moltes gracies, Toni.
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